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Minister H. de Jonge Minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport
Minister M. van Rijn Minister voor Medische Zorg en Sport

p/a Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport

Postbus 20350

2500 EJ Den Haag

WRE 16-05-2020,
Beste minister de Jonge, beste minister van Rijn,

'Virussen houden zich niet aan grenzen' en ' Vandaag zetten we de eerste stap in het
versoepelen van de maatregelen. Dit kan alleen als we het coronavirus onder controle
blijven houden.', tweette u beide recent. Ik kan het niet anders dan eens zijn met u.

Als wijkverpleegkundige, werkzaam in het regionaal coronateam Zuid Gelderland en trainer
coach in kleinschalige woonvormen met uitbraken van het coronavirus, zie ik van dichtbij de
destructieve gevolgen van het virus. De impact die die heeft op cliénten/ bewoners, op
families en de angst, onmacht en het verdriet bij de collega's dat het niet gelukt is het virus
buiten de deur te houden.

Graag breng ik u het volgende probleem onder de aandacht. In de factsheet 'Wanneer is
welk persoonlijk beschermingsmiddel nodig in de zorg? Mondmaskers, isolatiekleding,
oogbescherming en handschoenen' dd 08-05-2020, is onder het kopje 'Richtlijnen voor veilig
gebruik’ de volgende tekst opgenomen: 'Bij thuiszorg en wijkverpleging kan een masker 3
uur achtereen gebrwkt worden bij 1 of meer patlenten/cllenten zonder het af te zetten, g_t

gg_p_ajl_emmm_agmgia_a; Een advies waarblj het risico op besmettlng van de drager van
het masker sterk toeneemt. Een advies dat haaks staat op de WIP-richtlijn Ziekenhuizen
Algemene voorzorgsmaatregelen Persoonlijke beschermingsmiddelen' waarin vermeld staat:
‘gebruik een eenmaal verwijderd chirurgisch mondneusmasker nooit opnieuw (ook niet
nadat het in een jaszak is gedaan of om de hals heeft gehangen). De handen en de binnen-
en de buitenkant van het masker kunnen besmet raken bij het opnieuw aanbrengen van het
masker.'

Zoals gezegd ik ben het met u beide eens. Versoepelen van de lockdown maatregelen kan
alleen als we het virus onder controle blijven houden. En virussen houden zich niet aan
grenzen. Het coronavirus stopt niet bij de deur van het ziekenhuis. Het waart rond in de
wijken, waar wij wijkverpleegkundigen, verzorgenden, helpenden, begeleiders, huishoudelijk
medewerkers dagelijks de kwetsbare thuiswonende en o zo waardevolle mensen verplegen,
verzorgen en ondersteunen. Dit doen wij in teams waarin, naast wijkverpleegkundigen ook
collega's met een lager opleidingsniveau werkzaam zijn. Collega's die minder ervaren en
bedreven zijn in het werken met persoonlijke beschermingsmiddelen (pbm). Het gebruik van
pbm werkt alleen als het op de juiste wijze gebruikt wordt. Bij onveilig gebruik, kan het zich



tegen de drager keren en een bron van besmetting worden. Het RIVM-advies valt hieronder.
Door het advies het masker te hergebruiken kunnen zowel de binnenzijde van het masker
als de handen van de drager besmet raken. Het virus kan zich bij hergebruik van het masker
verspreiden over het gezicht. Als de binnenzijde van het masker gecontamineerd raakt, komt
het virus in de neus en mond van de drager. Als de handen besmet raken (zoals het RIVM in
de WIP-richtlijn stelt) kunnen ogen geinfecteerd raken bij het plaatsen van het masker.

Meneer de Jonge, meneer van Rijn, ik begrijp dat we handelen in tijden van schaarste. Er
moet doelmatig omgegaan worden met de beperkt beschikbare middelen, maar zeker ook
met de beperkt beschikbare medewerkers. Ik zou u met klem willen verzoeken op te komen
voor de medewerkers in de thuiszorg en er zorg voor dragen dat wij net zo veilig beschermd
zijn als onze collega's in het ziekenhuis. Dat wij geen adviezen krijgen vanuit uw ministerie
die onze gezondheid in gevaar brengt. Dat wij veilig onze cliénten kunnen verzorgen, zonder
ziek te worden, zonder zelf die bron van besmetting te worden voor onze cliénten en onze
familieleden. Help ons het virus onder controle te houden, zodat ook wij mee kunnen werken
aan een verdere versoepeling van de lockdown, onderweg naar het nieuwe normaal.

In afwachting van uw antwoord,

Met vriendelijke groet,
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Wijkverpleegkundige
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Regionaal wijkverpleegkundig coronateam Zuid Gelderlan
Projectmedewerker Kwaliteit
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